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Livsmod i Frederikssund Kommune   v/ psykolog Sine Widriksen  

 

Antal borgere: Frederikssund kommune har 45.800 borgere. 

Forankring:  

Der er to kontaktpersoner i livsmod i Frederikssund, som modtager og formidler kontakten imel-
lem Børneafd. I Hillerød og behandlerteamet. De afklarer også om der er en sag i kommunen i for-
vejen, og derfor en rådgiver og evt. familiebehandler, som skal orienteres eller involveres.  

Derudover varetages behandlingsopgaverne af et behandlerteam på 5 psykologer, som alle er an-
sat i Center for familie og rådgivning.  

 
Målgruppen:  

I Frederikssund differentieres mellem selvmordstanker, selvmordsforsøg og anden svær mistrivsel. 

Det er kun et selvmordsforsøg, der udløser samtaler i livmodsregi.  

Er der tale om andre typer af svær mistrivsel og børn/unge med selvmordstanker, vil det være 

Myndighedsområdet i CFR, der vurderer om der skal iværksættes støtte til familien. Det kan være 

efter serviceloven §11, §52.3.3, §52.3.3 eller §52.3.6  

Form og indhold:  

Familien bliver ringet op af livsmods-behandler teamet og får tilbudt op til 5 samtaler inden for 48 

timer. Et livsmodsforløb består af 5 samtaler til den unge og/eller forældrene. Behovet bliver vur-

deret i samarbejde med familien, og ud fra hvad familien har af andre indsatser. Rådgiver og evt. 

familiebehandler inddrages så vidt muligt. Hvis ikke det har været muligt, så efterfølgende tilbage-

melding til rådgiver eller familiebehandler. 

Kædesystematik: Kontaktpersonerne kontaktes direkte, hvis der er tale om indlæggelse på soma-

tisk børneafdeling Hillerød. Fra PAM Glostrup eller Klinik for selvmordsforebyggelse via underret-

ning til myndighedsområdet i CFR-Frederikssund.  

 

 

 


