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Handleplan

Intervention

Rollefordeling

Vedligeholdende faktorer

Tanker:

Adfærd:

Kontekst:

Beskyttende faktorer

Personlig:

Familien:

Skolen:

- ”Jeg kan ikke finde ud af at 
komme af sted”
- ”Hvis vi har vikar, kender han/hun 
mig ikke”

- Har meget stor selvbestemmelse 
i hjemmet
- Klovner når han føler sig usikker i 
skolen

- Lav kravsætning i hjemmet
- Forældrene bekymrede for at 
presse på

- Skolen er klar og villig til at 
hjælpe

- Forældrene arbejder hårdt på 
problematikken

- Har flere gode venner i skolen.
- Vil meget gerne tilbage til skolen
- Har stadig ok fagligt niveu
- Kommer i skole nogle dage

Omfattende skolefravær
(80 %)


