Livsmod inviterer hermed til en hel temadag om
selvskader og cutting.

Dato & tid
Datoen er den 28. august; kl. 08.30 - 16.00

Sted

Temadagen foregar pa Sundhedscenter
Bauneparken, Harlosevej 24, 3320 Skaevinge.
Vi skal veere 1 den Store Moedesal.

Deltagere

Hver af de 11 kommuner, der indgar i Livsmod,
har mulighed for at blive repreesenteret af op til
maksimalt 5 deltagere. Repraesentanter for
omradets hospitaler er ligeledes inviteret.

Det ville veere fint, hvis hver kommune kunne
vaere reprasenteret af bade behandlere
(psykologer, socialradgivere) og frontpersonale,
f.eks. lerere, gademedarbejdere og lignende.

Vi opfordrer til, at de respektive ledere i
kommunerne sammensatter en relevante
deltagergruppe, som efterfolgende vil kunne
arbejde sammen og udveksle erfaringer internt
og med andre neglepersoner 1 hver kommune.

En god forberedelse til temadagen vil veere en
vurdering af kommunens procedureplan for bern
og unge med specielle behov. Tag eventuelt
kommunens plan med pa dagen.

Temadagen

Vi vil pa temadagen fa den nyeste viden om
omradet i forhold til behandling og forebyggelse.
Oplegsholder om formiddagen er ledende
psykolog pa Rigshospitalet Bo Mghl.

Nogle af de omrader, som vi vil fa fokus pa er:
Hvad er selvskader? Differentiering af cutting.
Den almene og den specielle indsats. Muligheder
for bade forebyggelse og behandling. Hvordan
skal vores behandlere opkvalificeres? Hvordan
organiserer vi vores indsats lokalt?

Program

08.30-09.00
09.00-09.15
09.15-10.30
10.30-10.45
10.45-12.00
12.00-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-14.00
14.00-14.30
14.30-14.45
14.45-15.30
15.30-16.00

Tilmelding -

Kaffe & Rundstykker

Velkomst v/ Gert Rasmussen
Opleg ved Bo Mghl

Pause

Oplag og draftelse v/ Bo Mghl
Frokost

Indledning til eftermiddagen

Oplaeg om behandling & kompetencer
Workshop om oplaeg

Pause

Oplag v/ Lene Hegnsvad, Gribskov
Workshop om oplaeg

Afslutning v/ Gert Rasmussen

vigtigt

Mail navne og mailadresser pa deltagere til Gert
Jessen gi@wisemind.dk senest fredag den 24.8.

De kommende temadage
Den 10. september afholder vi en temadag om
behandling og behandlingsdesign.

Den 31. oktober afholder vi en halv temadag om
behandlingskaeder.

Den 19. november afholder vi en halv temadag,
hvor indholdet er abent endnu.

Hjemmesiden

Livsmods hjemmeside www.livsmod.net er
omdrejningspunkt for netvaerkssamarbejdet.
VIGTIGT: Vil du have adgang som bruger til
hjemmesiden, sa mail til gj@wisemind.dk.

Med venlig hilsen

Gert Jessen & Gert Rasmussen
Redakterer af Nyhedsbrevet

Projektet Livsmod skal i lyset af kommunalreformen forankre den selvmordsforebyggende indsat overfor bern & unge.
Projektet er stottet af Socialministeriet og udgar fra Hillerod Kommune, Familiecentret:
TIf.: 48 20 24 42 - e-mail familiecentret@hillerod.dk - hjemmeside www.livsmod.net



